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Ausschreibung - Trainingslager Montauroux (Frankreich)
22. Marz 2024 - 5. April 2024

Frankfurt, im Februar 2024

Das diesjahrige Oster - Trainingslager des HRV Landesstiitzpunkt SUD-WEST (Frankfurt) findet in
Montauroux (Frankreich) statt. Das Trainingslager wird, wie in den vergangenen Jahren, durch die Frankfurter
Rudergesellschaft Germania 1869 e.V. und seinen Kooperationspartnern im Auftrag des HRV durchgefuhrt.

Teilnehmer: Das Trainingslager richtet sich an Athletinnen und Athleten im Aufbautraining, sowie
Anschlusstraining (I & Il). Aktive Sportlerinnen und Sportler der Altersklassen U23, U19 sowie U17 werden bei
der Anmeldung priorisiert berticksichtigt. Es handelt sich primar um ein Trainingslager zur Vorbereitung der
Ausscheidungswettkdmpfe im April und Mai 2024.

Es stehen 35 Platze zur Verfligung, wobei eine Trainerquote von 1 (Trainer) zu 7 (Athleten) nicht Gberschritten
wird. Die Betreuung der teilnehmenden Sportlerinnen und Sportler ist durch die teilnehmenden Vereine /
Heimtrainer abzusichern.

Lehrgangsbeginn: Freitag, 22. Marz 2024 Lehrgangsende: Freitag, 5. April 2023, ca. 02.00h
(Grunelius Bootshaus — Mainfeldstrafl’e 39, FfM) Die Abreise in Montauroux erfolgt nach der ersten
Trainingseinheit am 4. April 2024 (mittags).

Bedingt durch die Auslastung am Ruderzentrum Montauroux, bzw. der Terminierung der Prifungsregatten
gibt es abweichende Reisezeitrdume:

U23 | 22. Marz 2024 — 30. Marz 2024

U19 | 23. Marz 2024 — 5. April 2024

U17 | 26. Marz 2024 — 5. April 2024

Unterkunft: Ruderzentrum:
Résidence de Tourisme Base d’Aviron Lac St. Cassien
"Le Champ d'Eysson" Web: www.aviron-formation-var.com

Quartier "Les Chaumettes"
FRANCE — 83 440 Montauroux
Tel : + 33 (0) 494 857 000
Web: www.champdeysson.fr

Kosten:

HRV Kader (LK & BK) KEIN Kader
u23 285,- € 530,- €
u19 825,- € 1.215,- €
u17 700,- € 965,- €

HRV Kader miissen den Zuschussantrag wahrend des Trainingslagers unterzeichnen. Alternativ wird
der Differenzbetrag dem Heimatverein in Rechnung gestelit.

Inbegriffen: Ubernachtung, Personentransport im Gemeinschaftstransport (auRer U23), Boots- &
Materialtransport, Nutzungsentgelt Ruderzentrum, Sportgerechte Verpflegung.

Nicht inbegriffen: (Bsp.:) Ausgaben fir Getranke, private Verpflegung

ACHTUNG: Die Anreise & Abreise der Sportler ist durch die teilnehmenden Vereine selbststéndig zu
organisieren.

Ich bitte um Uberweisung der Eigenbeteiligung bis zum 15. Mérz 2024 auf folgendes Konto:

IBAN: DE27 51380040 0951913002 — Kontoinhaber: Johannes Karg — Verwendungszweck: Trainingslager
Montauroux Ostern 2024 — TN [NAME]

Ansprechpartner & Lehrgangsleitung:
Johannes Karg | lehrertrainer-ffm@hessischerruderverband.de | +49 (0)163 880 66 18

Voraussetzung:

Fir eine Teilnahme an diesem Trainingslager ist eine Ergometer Leistungstberprifung im Q4/2023 & Q1/2024
erforderlich. Folgende Leistungen missen erbracht werden: JF A: 7:35min, JFA LG 7:45min; JM A 6:35min,
JM A LG 6:45min; SF B 7:25min, SF B LG 7:35min; SM 6:20min, SM B LG 6:25min;
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Die Platze fur das Trainingslager sind begrenzt. Die Vergabe der Platze erfolgt nach dem Eingang der
vollstdndigen Meldungen, inkl. Kostenlbernahme des angehdrigen Vereins, an die E-Mail-Adresse
lehrertrainer-ffm@hessischerruderverband.de. Die Anmeldung endet am 10. Marz 2024. Die Anmeldung per
Email muss die unten abgefragten Informationen enthalten. Mit der schriftlichen Anmeldung ist eine Anzahlung
von 150 Euro erforderlich. Diese Anzahlung kann im Falle eines Rucktritts nicht erstattet werden. Sollte eine
Teilnahme durch die Lehrgangsleitung verwehrt werden wird die Anzahlung selbstverstandlich erstattet.

Mit freundlichen Grlif3en
Johannes Karg
-Lehrer Trainer Frankfurt-
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Bitte fiillen Sie diese Erklarung aus, und senden Sie diese (bevorzugt per Email) an Johannes Karg
zuruck.

Hiermit melde ich, , mich verbindlich zum HRV
Oster — Trainingslager Montauroux (Frankreich) Friahjahr 2024.

Ort / Datum Unterschrift der / des Erziehungsberechtigten

Bei Minderjahrigen: Einverstandniserklarung der Eltern
Die folgenden Angaben sind fiir das Betreuerteam lhres Kindes bestimmt. Sie sind fiir eine optimale

Betreuung sehr wichtig und werden selbstverstandlich vertraulich behandelt.

Ich, , bin damit einverstanden, dass
mein(e) Tochter / Sohn

am HRV Oster - Trainingslager
Montauroux (Frankreich) Frihjahr 2024 teilnehmen darf. Der Verband tragt keine Haftung. Den
Anweisungen der Ubungsleiter ist Folge zu leisten.

Fir wichtige Falle bin ich unter folgender Rufnummer zu erreichen (gerne auch Mehrfachnennungen):

Leidet Ihr Kind an einer Allergie? [J Ja [INein
Wenn ja, welche?

Leidet Ihr Kind an Asthma? [1 Ja [INein

Mein Kind muss regelmafig folgende Medikamente einnehmen:

NOTFALLKONTAKT:

Das Betreuerteam haftet nicht fur eventuelle ordnungswidrige, unerlaubte Einzelaktionen meines Kindes. In
schwerwiegenden Fallen wird mein Kind auf meine Kosten vom Trainingslagerort nach Hause geschickt.

Die Veranstaltung der Reise richtet sich nach den Regeln des Jugendschutzgesetzes (JuSchG).

Wir nehmen alle Punkte dieser Elternerklarung vollinhaltlich zur Kenntnis und erkennen |hn als Bestandteil
des Reisevertrages an.

Wir haben die Mitteilung Uber die Eigenbeteiligung zur Kenntnis genommen und werden diese bis zum 15.

Marz 2024 auf das angegebene Bankkonto tberweisen. Ebenfalls die 0.g. Regelungen zur Anzahlung wurden
zur Kenntnis genommen.

Ort / Datum Unterschrift der / des Erziehungsberechtigten
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Ubertragung des Sorgerechts und der Aufsichtspflicht

Durch meine Unterschrift Ubertrage ich

Vor- und Zuname des/der Erziehungsberechtigten

Adresse

fur die Dauer des Aufenthaltes bei allen ausgeschriebenen TrainingsmaRnahmen des Hessischen
Ruderverbandes e.V. bzw. derer Rudervereine - im Zeitraum vom 01. September 2023 bis zum — 31. August
2024 - der Mannschaftsleitung des Hessischen Ruderverbandes, vertreten durch die gemal in der
Ausschreibung genannte Lehrgangsleitung das Personensorgerecht und die Aufsichtspflicht Gber meine
Tochter / meinen Sohn:

Vor und Zuname des Kindes, Verein

- Die Lehrgangsleitung ist berechtigt, wahrend der Durchfiihrung der Veranstaltung Sorgerecht und
Aufsicht an teilnehmende Trainer zu Ubertragen.

- Im Notfall darf mein Kind arztlich und physiotherapeutisch versorgt werden, dass schlief3t
insbesondere flr die Diagnose dringend notwendige MalRnahmen, wie z.B. Rontgenaufnahmen, ein.
Die Entscheidung hierlber trifft der Arzt in Absprache mit der Lehrgangsleitung. Die
Erziehungsberechtigten werden umgehend telefonisch dariber informiert (Telefonnummer s.o.).

- lch habe die Lehrgangsleitung Uber alle Besonderheiten mein Kind betreffend informiert, wie z.B.
Allergien, Unvertraglichkeiten und andere Auffalligkeiten. Bei neu auftretenden Besonderheiten werde
ich die Lehrgangsleitung unverziglich informieren.

- Meine Tochter / mein Sohn leidet an folgenden Krankheiten / Allergien:

- Meine Tochter / mein Sohn muss folgende Medikamente regelmafig einnehmen:

- Meine Tochter / mein Sohn ist Vegetarier bzw. kann folgende Nahrungsmittel aus gesundheitlichen
Grinden nicht zu sich nehmen:

- Grundvoraussetzung ist, dass das Kind Schwimmen kann. Es darf im Trainingslager Schwimmen oder
Baden.

- lch habe mein Kind Uber allgemeine Verhaltensregeln, speziell innerhalb einer GroRgruppe,
aufgeklart.

- Wahrend der Veranstaltung herrscht striktes Alkohol- und sonstiges Rauschmittelverbot. Ein Verstof3
kann zur sofortigen Abreise meines Kindes fuhren.

- Sollte mein Kind den Anweisungen der Trainer bzw. der Lehrgangsleitung nicht folgen oder
anderweitig massiv storen, so dass die Durchfiihrung der Gesamtveranstaltung gestort oder gar
gefahrdet wird, bin ich nach Ricksprache mit der Lehrgangsleitung bereit, mein Kind unverztglich
abzuholen oder die Kosten fur eine vorzeitige Abreise meines Kindes und einer Begleitperson zu
Ubernehmen. Eine Erstattung der Lehrgangs-Kosten ist auch bei friihzeitiger Abreise nicht mdglich.

Datum / Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten
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Einwilligungserklarung
in die unentgeltliche Veroffentlichung von personenbezogenen Daten (Fotos, Ton-
und Videoaufzeichnungen und Texte)

In geeigneten Fallen wollen wir Informationen Uber unsere Téatigkeit im Rahmen des Hessischen
Ruderverbandes e.V. sowie Uber Veranstaltungen (Wettkdmpfe, Trainingslager etc.) - auch personenbezogen
- einer gréReren Offentlichkeit zugénglich machen. Wir beabsichtigen daher, insbesondere im Rahmen des
Trainings, von Wettkdmpfen sowie von Sportveranstaltungen entstehende Texte und Fotos sowie Ton- und
Videoaufzeichnungen zu verdffentlichen.

Grundsatzlich qilt, dass die Veroffentlichung von personenbezogenen Daten nicht ohne Zustimmung des
Betroffen erfolgen darf. Dies gilt auch fir die Verdffentlichung im Internet.

Daher mochten wir hierzu lhre/ Eure Einwilligung fir diese Verdffentlichungen einholen.

gez. Johannes Karg (Lehrer Trainer Frankfurt)

Name, Vorname, Geburtsdatum des Ruderers/ der Ruderin

Hiermit willige ich / willigen wir in die Verdéffentlichung von personenbezogenen Daten einschlielich Fotos der
oben bezeichneten Person in folgenden Medien ein: (Bitte ankreuzen!)

OO0 Verbandszeitung (Rudersport), auch auf den Internetauftritten der Landesruderverbande, der DRV
Regionalgruppe SUD und des DRV bzw. der DRJ.

00 Ortliche Tagespresse

OO0 WorldWideWeb (Internet) bei den Internetauftritten der Landesruderverbande, des Deutschen
Ruderverbandes bzw. der Deutschen Ruderjugend und der DRV Regionalgruppe SUD

O0 Auftritte der Landesruderverande, der Deutschen Ruderjugend und des Deutschen Ruderverbands  in
sozialen Netzwerken (bspw. Facebook, etc.)

Hiermit willige ich / willigen wir ein in die Veroffentlichung von Ton- und Videoaufnahmen der oben
bezeichneten Person: (Bitte ankreuzen!)

OO0 Auf den Internetauftritten der Landesruderverbdnde, der DRV Regionalgruppe SUD und des
Deutschen Ruderverbandes bzw. der Deutschen Ruderjugend.

O0 Auftritte der Landesruderverande, der Deutschen Ruderjugend und des Deutschen Ruderverbands  in
sozialen Netzwerken (bspw. Facebook, etc.)

O0 Bei verbandsinternen sowie externen Fort- und Ausbildungen

Hinweis:

Bei einer Veroffentlichung im Internet kdnnen die personenbezogenen Daten (einschlieRlich Fotos, Filmen
etc.) weltweit abgerufen und gespeichert werden. Diese Daten koénnen auch Uber so genannte
»~ouchmaschinen® gefunden werden. Dabei kann nicht ausgeschlossen werden, dass andere Personen oder
Unternehmen die Daten mit weiteren im Internet verfigbaren personenbezogenen Daten verknipfen und
damit ein Personlichkeitsprofil erstellen, die Daten verandern oder zu anderen Zwecken verwenden. Einmal
im Internet verdffentlichte Informationen kdnnen kaum mehr daraus entfernt werden.

Die Rechteeinraumung an den Fotos erfolgt ohne Verglitung und umfasst auch das Recht zur Bearbeitung,
soweit die Bearbeitung nicht entstellend ist. Die Fotos bzw. Aufzeichnungen werden lediglich mit
alphabetischen Namenslisten versehen, ansonsten werden keine Namensangaben beigeflgt.

Die Einwilligung kann jederzeit schriftlich gegeniber dem Hessischen Ruderverband e.V. (z.Hd. Johannes
Karg) - auch teilweise — mit Wirkung fur die Zukunft widerrufen werden.
Bei Druckwerken ist die Einwilligung nicht mehr widerruflich, sobald der Druckauftrag erteilt ist.

Wird die Einwilligung nicht widerrufen, gilt sie zeitlich unbeschrankt, d.h. Gber die Mitgliedschaft in den Kadern
und Vereinen des Hessischen Ruderverbandes hinaus.
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Die Einwilligung ist freiwillig. Aus der Nichterteilung oder dem Widerruf der Einwilligung entstehen keine
Nachteile.

Ort,

Datum

Unterschriften beider Erziehungsberechtigten und (ab dem 14. Geburtstag)

Unterschrift der Ruderin/ der Ruderers
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Einwilligungserklarung )
in die Erhebung von trainingsbezogenen Daten und Ubermittlung an Trainer der
Landesruderverbande, Deutscher Ruderverband und Deutscher Ruderjugend

Fir eine sinnvolle Zusammenarbeit (Ausarbeitung von Trainingsplanen, Zusammenstellung der Boote etc.)
der einzelnen Vereine und Trainer innerhalb des Hessischen Ruderverbandes e.V. einschliellich der
kooperierenden Rudervereine ist es wichtig, dass die Trainer die Daten von allen aktiven Sportlern innerhalb
des Landesruderverbandes kennen.

Hierflr ist Voraussetzung, dass folgende Daten der aktiven Sportler an alle Trainer der Hessischen
Ruderverbandes e.V., sowie den beteiligten Vereinen, Gbermittelt werden kénnen.

Die Daten werden nur innerhalb des Landesruderverbandes und deren Rudervereinen verwendet.

Folgende Daten sollen erhoben werden:

Name, Vorname, Jahrgang, Altersklasse, Gewichtsklasse, Disziplin (Riemen/ Skull), Verein, Kérperhbhe,
Koérpergewicht, Ergometer-Leistung (mit Zwischenzeiten), Blutlaktatwert, Testort, Datum, Test- und
Trainingsprotokolle, Ergebnisse Trainingsbelastungen (mit Zwischenzeiten), Ergebnisse Wettkdmpfe (mit
Zwischenzeiten).

Name, Vorname, Geburtsdatum des Ruderers/ der Ruderin

Verein des Ruderers/ der Ruderin
Hiermit willige ich / willigen wir ein, dass (bitte ankreuzen)

O0 die o.g. genannten Daten der oben bezeichneten Person erhoben, und im Hessischen Ruderverband
verarbeitet und an deren Organe Ubermittelt werden dirfen

O0 im Rahmen von HRV Maflnahmen (Trainingswochenende, Trainingslager) diese Daten von der oben
bezeichneten Person durch den Hessischen Ruderverband erhoben werden

OO die genannten Daten den Trainern und Organen des Hessischen Ruderverbandes sowie den Trainern der
kooperierenden Mitgliedsvereine zur Abstimmung und Auswertung Ubermittelt werden

Hinweis:

Die Einwilligung kann jederzeit schriftlich gegentiber dem Lehrer Trainer Rudern (Frankfurt), z.Hd. Johannes
Karg, - auch teilweise -widerrufen werden.

Wird die Einwilligung nicht widerrufen, gilt sie zeitlich unbeschrankt, d.h. auch Uber die Mitgliedschaft im
Hessischen Ruderverband e.V. hinaus.

Die Einwilligung ist freiwillig. Aus der Nichterteilung oder dem Widerruf der Einwilligung entstehen keine
Nachteile.

Ort, Datum

Unterschrift beider Erziehungsberechtigten

und (ab dem 14. Geburtstag) Unterschrift der Ruderin/ der Ruderers



