JAus Tradition - Verantwortung, Leistung, Erfolg”

Frankfurter Rudergesellschaft
Germania 1869 e.V.

FRG Germania 1869 e.V. - Schaumainkai 65 - 60596 Frankfurt/Main
Frankfurt, im Februar 2025

AUSSCHREIBUNG - Oster Trainingslager in Prieros am Huschtesee

Der Landesstiitzpunkt SUD-WEST (Frankfurt) des Hessischen Ruderverbandes fiihrt in Abstimmung mit dem Hessischen
Ruderverband e.V. ein Trainingslager zur Vorbereitung der Wettkampfsaison 2025 durch.

Teilnehmer: Das Trainingslager wird fur ambitionierte Sportlerinnen und Sportler der Altersklassen U15 und U17
angeboten.

Anreise:
Die Anreise erfolgt mit der Deutschen Bahn, sowie einem Transfershuttle.

Zeitraum:
5. April 2025 — 13. April 2025

Unterkunft & Ruderzentrum:
Jugendunterkunft ,KJF Prieros*”
An d. Dubrow 21

D - 15754 Heidesee
www.kjf-prieros.de

Tel. 033768 50213

Anmeldung: Ab sofort bis spatestens 10. Marz 2025 an johannes.karg@frg-germania.de. Im Falle einer Abmeldung nach
dem 27. Marz 2025 sind die Stornokosten in voller Hohe vom Anmeldenden zu tragen.

Verpflegung / Unterbringung: Die Verpflegung vor Ort erfolgt mit Vollpension in der Jugendunterkunft ,KJF Prieros® und
ist in der Eigenbeteiligung inbegriffen. Erndhrungspraferenzen (z.B. vegetarisch, vegan, etc.) sind mit der Anmeldung zu
kommunizieren

Trainingsinhalte: Inhaltlich steht die ruderspezifische Vorbereitung der ersten Regatten in Mannheim und Minchen /
Offenbach im Fokus der Bemiihungen. Das Training erfolgt in altersgerechten Kleingruppen.

Eigenbeteiligung: 470,-€ (Landeskader U17 330,-€)

Inbegriffen: An- und Abreise im Gruppentransport, Ubernachtung, Nutzungsentgelt Ruderzentrum, Sportgerechte
Verpflegung.

Nicht inbegriffen: (Bsp.:) private Verpflegung.

Eine detaillierte Aufstellung der Eigenbeteiligung ist der Tabelle im Anhang zu entnehmen. Ich bitte um Uberweisung der
Eigenbeteiligung bis zum 15. Marz 2025 auf folgendes Konto:

IBAN: DEO4 50080000 0091117300 — Kontoinhaber: Frankfurter RG Germania 1869 e.V. - Verwendungszweck: LSP
Trainingslager 4/2025 Prieros 2025 + [NAME]

Ansprechpartner & Lehrgangsleitung:
Johannes Karg | johannes.karg@frg-germania.de | +49 (0)163 880 6618

Packliste (Grundausstattung): Saubere Sportschuhe fir den Sportraum sind notwendig; ausreichend angemessene
(Sport-)Kleidung zum Wechseln & WARME Kleidung; Hausschuhe; Laufschuhe; Handpflegeprodukte (Blasenpravention
& -behandlung); Gesellschaftsspiele.

Besonderheiten fir AK U17: vorhandene Pulsuhren / SF Uhren / GPS Geréate

Schule / Ausbildungstrager: Diese Mitteilung gilt als Antrag auf Freistellung in der Schule / beim Ausbildungstrager fir
den u.g. Zeitraum.

Mit freundlichen Grufden,
Johannes Karg (Landesstltzpunktleitung)

Frankfurter Rudergesellschaft Germania 1869 e.V.

Schaumainkai 65 - D-60596 Frankfurt am Main - Tel. 0049 (0) 69 612329
Fax 0049 (0) 69 619295 - info@frg-germania.de - www.frg-germania.de
Bankverbindung: Commerzbank AG - BLZ 500 800 00 - Konto 911 173 00
BIC: COBADEFF - IBAN: DEO4 5008 0000 00911173 00



JAus Tradition - Verantwortung, Leistung, Erfolg”

Frankfurter Rudergesellschaft
Germania 1869 e.V.

FRG Germania 1869 e.V. - Schaumainkai 65 - 60596 Frankfurt/Main

ANMELDUNG

Bitte fiillen Sie diese Erklarung aus, und senden Sie diese (bevorzugt per Email) an Johannes Karg zuriick.

Hiermit melde ich, , mich verbindlich zum LSP Trainingslager 5/2025 in
Prieros an. Ich habe die Eigenbeteiligung in der Ausschreibung zur Kenntnis genommen und werde diese bis zum 15.Méarz
2025 auf das angegebene Bankkonto Gberweisen.

Ort / Datum Unterschrift der / des Erziehungsberechtigten

Bei Minderjahrigen: Einverstandniserklarung der Eltern
Die folgenden Angaben sind fiir das Betreuerteam lhres Kindes bestimmt. Sie sind fiir eine optimale Betreuung
sehr wichtig und werden selbstverstéandlich vertraulich behandelt.

Ich, , bin damit einverstanden, dass mein(e) Tochter / Sohn
} am LSP Trainingslager 4/2025 in Prieros teilnehmen darf. Der Verein tragt keine
Haftung. Den Anweisungen der Ubungsleiter ist Folge zu leisten.

Fir wichtige Falle bin ich unter folgender Rufnummer zu erreichen (gerne auch Mehrfachnennungen):

Leidet Ihr Kind an einer Allergie? [1 Ja [INein
Wenn ja, welche?

Leidet Ihr Kind an Asthma? [1 Ja [INein
Ist ihr Kind vollstandig (gebooster) gegen Covid19 geimpft

oder gilt als genesen? [1 Ja [INein

Mein Kind muss regelmaRig folgende Medikamente einnehmen:

Das Betreuerteam haftet nicht fir eventuelle ordnungswidrige, unerlaubte Einzelaktionen meines Kindes. In
schwerwiegenden Fallen wird mein Kind auf meine Kosten vom Trainingslagerort nach Hause geschickt.

Die Veranstaltung der Reise richtet sich nach den Regeln des Jugendschutzgesetzes (JuSchG).

Wir nehmen alle Punkte dieser Elternerklarung vollinhaltlich zur Kenntnis und erkennen |hn als Bestandteil des
Reisevertrages an.

Ort / Datum Unterschrift der / des Erziehungsberechtigten

Frankfurter Rudergesellschaft Germania 1869 e.V.

Schaumainkai 65 - D-60596 Frankfurt am Main - Tel. 0049 (0) 69 612329
Fax 0049 (0) 69 619295 - info@frg-germania.de - www.frg-germania.de
Bankverbindung: Commerzbank AG - BLZ 500 800 00 - Konto 911 173 00
BIC: COBADEFF - IBAN: DEO4 5008 0000 0091 1173 00



